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Rochefort

La Protection Maternelle et 
Infantile (PMI)
Médecins, sages-femmes, puéricultrices, 
infirmières au service des familles pour :  
consultations, vaccinations, conseils 
en allaitement, sur la santé et le 
développement de l’enfant de 0 à 6 ans.

Trois espaces d’accueil / un seul numéro :  
05 46 88 15 51

•  Délégation territoriale - 28 rue Chanzy (centre ville de Rochefort) 
•  Maison de l’enfance - 63 rue Charles Maher (face à la piscine de Rochefort)
•  Maison de la Petite-enfance - 42 rue de Fontsèche à Tonnay-Charente

Devenir Parents
Grossesse, adoption, recomposition de la famille... les institutions à vos côtés.

Rochefort

centre hospitalier
Pôle Femme Enfant : 
•  Service obstétrique, préparation à la 
naissance, maternité, néonatalogie 
•  Pédiatrie générale
•  Urgences pédiatriques
1 av. de Béligon / 05 46 88 50 50 
www.ch-rochefort.fr

Rochefort

La caisse d’allocations familiales (CAF) - 10 rue du Docteur Peltier
La Caf de la Charente-Maritime intervient dans plusieurs domaines : la famille, 
l’enfance et la jeunesse, le logement, le cadre de vie et la solidarité.
Pour cela, elle apporte son soutien à travers le versement de prestations légales : 
les allocations familiales, l’allocation de rentrée scolaire... et le développement de 
services aux familles en participant à la création et au financement au quotidien des 
accueils de loisirs, des lieux d’accueil enfants parents, des multi-accueils, des Relais 
Assistantes Maternelles.
Autres services à destination des familles :
•  des ateliers maternité pour les futurs parents (en collaboration avec la Cpam et la Pmi) 
•  des réunions d’information pour les parents séparés
•  pour connaître les évènements autour de chez vous : consulter la page Facebook, 
« Parents&Co »
•  pour en savoir plus sur vos droits : www.caf.fr
La Caf peut aussi proposer un accueil par un de ses professionnels : Les lundis, 
mercredis et vendredis de 8h30 à 12h30, uniquement sur rendez-vous, à prendre 
via le site caf.fr / Ma Caf 17000 / Contacter ma Caf / Prendre rendez-vous. 
Enfin, toutes les informations pratiques sont rassemblées sur le site : www.monenfant.fr                             
Bon à savoir : Ce site offre des services en ligne pour rechercher un mode d’accueil, 
évaluer un coût en crèche, estimer la prestation d’accueil du jeune enfant (PAJE).
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Les Modes d’accueil 
À partir de 2 mois 1/2 jusqu’à l’entrée à l’école maternelle, différentes solutions 
sont possibles :

l’accueil collectif 
•  Multi-accueil
•  Micro-crèche

l’accueil individuel 
•  Assistant.e Maternel. le
•  Auxiliaire parental.e à domicile

Les Multi-accueils collectifs Plus connus sous les noms de : crèche 
collective, halte-garderie, micro-crèche, ce sont des structures municipales ou 
associatives qui offrent  des possibilités d’accueils réguliers ou plus ponctuels et sont 
désormais regroupés sous le nom de multi-accueil. Les jeunes enfants encadrés par 
une équipe de professionnels qualifiés dans des locaux adaptés, peuvent fréquenter 
les lieux à temps plein ou partiel en fonction de vos besoins.

Quels horaires ? Variables en fonction des établissements.  Voir les précisions 
dans les pages suivantes.

Quels tarifs ? Votre tarif horaire individualisé sera calculé en fonction de vos 
ressources et de la composition de votre famille (application du barème national 
de la CAF).
Bon à savoir : possibilité de faire une simulation financière sur le site de la CAF : 
monenfant.fr.

les inscriptions ? Tout au long de l’année les enfants peuvent être accueillis 
en fonction des places disponibles. Il vous est cependant conseillé d’anticiper votre 
pré-inscription  auprès des structures et ce parfois dès la grossesse.
Pour l’accueil d’enfant en situation de handicap ou de maladie chronique, la 
coordinatrice du service de PMI vous accompagne dans vos démarches. 
Contact : 06 09 13 94 27.
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Les enfants d’abord Multi-accueil municipal
Maison de l’Enfance – 63, rue Charles Maher 
05 46 99 06 90 / creche@ville-rochefort.fr 
Du lundi au jeudi, de 7h à 19h et le vendredi, de 7h à 18h30

Les bouts d’choux Multi-accueil associatif (Association AAPIQ)

Maison de l’Enfance – 63, rue Charles Maher
05 46 87 69 47 / 06 26 92 19 45 / multiaccueil.aapiq@gmail.com
Lundi : 8h45-12h, mardi, mercredi, jeudi : 8h45-17h30, vendredi : 8h45-12h

Les p’tits pêcheurs de Lune Multi-accueil municipal
7 rue Burot / 05 46 87 60 33 / halte.garderie@ville-rochefort.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 à 18h30

Les accueils collectifs 
à Rochefort

La Crèche Sainte-Marie Multi-accueil associatif 
4 rue Jean Jaurès / 05 46 99 26 14 / creche.saintemarie@wanadoo.fr
Du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30

Graine d’enfant Multi-accueil de l’hôpital
1 av. de Beligon / 05 46 88 56 53 /creche@ch-rochefort.fr
Horaires atypiques : de 6h15 à 21h30. Ouvert toute l’année

9
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ECHILLAIS

SAINT-AGNANT

SAINT-JEAN D’ANGLE

LA GRIPPERIE
SAINT-SYMPHORIEN

CHAMPAGNE

BEAUGEAY

MOËZE

ROCHEFORT

SAINT-HIPPOLYTE

TONNAY-CHARENTE

SAINT-FROULT

SAINT-NAZAIRE
SUR CHARENTE

PORT DES BARQUES

VERGEROUX

SAINT-COUTANT
LE GRAND

CABARIOT

LUSSANT

FOURAS

ILE D’AIX

SAINT-LAURENT
DE LA PRÉE

BREUIL-MAGNÉ

LOIRE LES MARAIS

MORAGNE

Les accueils collectifs 
sur la caro

Echillais - Le nid aux câlins  Multi-accueil associatif
2 bis, chemin de la Garenne / 05 46 83 06 57 / crechelenidauxcalins@wanadoo.fr
Du lundi au vendredi de 7h30 à 19h

Fouras - L’ilot z’enfants  Multi-accueil associatif à gestion parentale
Rue du bois vert, Salons du parc / 05 46 84 12 38 / lilotzenfants@gmail.com 
Du lundi au vendredi de 8h à 18h30

Saint-Agnant - Les mininous  Micro-crèche * privée  
9 allée des battages / 05 46 83 13 94 / lesmininous@outlook.fr 
Du lundi au vendredi de 7h30 à 19h

St-Jean d’Angle - Mélusine  Micro-crèche * publique 
4 rue Maurice Ponte / 05 46 84 53 24 / mc.melusine@orange.fr 
Du lundi au vendredi de 7h30 à 19h
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Tonnay-Charente

•  Les mininous Micro-crèche * privée 
2 rue de la treille / 07 81 33 39 76 / lesmininous@outlook.fr
Du lundi au vendredi de 7h30 à 19h

•  Nos p’tits drôles Multi-accueil associatif à gestion parentale
42 rue Fontsèche / 05 46 83 79 80 / nosptitsdroles@outlook.fr  
Du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30

 * Les micro-crèches sont 
des structures d’accueil 

collectif qui ont une capacité 
inférieure à 10 enfants.

Vergeroux - Les p’tites frimousses
Multi-accueil associatif à gestion parentale
1 place verte / 09 61 22 74 46 
lpf17300@gmail.com 
Du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30
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L’accueil individuel 
Assistant.e maternel.le 

Ce mode d’accueil propose un cadre de vie familiale qui permet de personnaliser la 
prise en charge et de respecter le rythme des enfants.
Les assistant.es maternel . les suivent une formation préalable et sont agréé-es par le 
service de Protection Maternelle et Infantile du département pour l’accueil de 1 à 4 
enfants. Leur logement doit répondre à des normes strictes d’hygiène et de sécurité.

Comment obtenir la liste des personnes agréées ?
•  Dans les mairies des lieux de résidence (cf. p 20)
•  Dans les Relais  Accueil Petite Enfance (cf. p 14)
•  Sur le site mon enfant.fr (géolocalisation et disponibilités)

Les Relais Accueil Petite Enfance (Relais APE), initialement 
appelés Relais Assistantes Maternelles (RAM) :
Lieux d’informations sur les modes d’accueil et les démarches administratives 
à engager pour employer un.e assistant.e maternel. le , ils couvrent la grande 
majorité des communes de la CARO.
Ce sont des lieux d’échange et de rencontres, qui présentent régulièrement des 
temps d’éveil et de jeux (fixes ou en 
itinérance) pour les enfants accueillis. 
Les assistants maternels y trouvent 
également des renseignements pratiques, 
de la documentation et des temps de 
réunions professionnelles.
Bon à savoir : Les 3 Relais présents sur 
la CARO proposent des conférences 
pédagogiques et réunions à thèmes en 
commun en alternance sur différents 
lieux du territoire tout au long de l’année.

Comment joindre le Relais de votre secteur ?
Du lundi au vendredi aux horaires de bureau (cf détails page suivante) 
La prise de rendez-vous est conseillée.

Comment employer une assistante maternelle ?
En faisant le choix de confier son enfant à une assistante maternelle agréée, le parent 
devient un particulier employeur. Différentes obligations et recommandations 
sont à prendre en considération à chaque étape de ce parcours : recrutement, 
conditions d’emploi, calcul de la rémunération, déclaration mensuelle, etc.

Pour vous aider, les Relais et les sites officiels dédiés à ce 
sujet sont de précieux interlocuteurs :
•  Pajemploi urssaf : www.pajemploi.urssaf.fr / tel : 0820 00 72 53
•  Portail officiel du particulier employeur : www.net.particulier.fr
•  Caisse d’Allocations Familiales : www. monenfant.fr
•  Direccte aquitaine : (Direction régionale de l’économie, de la concurrence et de 
la consommation, du travail et de l’emploi) / tel : 0800 00 72 53
•  Par mail : poitou-ut17.renseignements-droit-du-travail@direccte.gouv.f
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Mam à mounettes 
1 rue du pied du coteau - Port-des-Barques
09 82 40 01 10 / mamamounettes17@gmail.com
 
L’ilôt Bonheur 
Lieu dit Champservé, 50 bis rue du Marais - Tonnay-Charente
07 78 39 00 02 / lilot.bonheur@gmail.com 

Les relais Accueil  
Petite Enfance

Maison d’Assistantes Maternelles (M.A.M) 

Garde d’enfants à 
domicile, services 
d’aides aux personnes
Les professionnelles familiales interviennent 
directement au domicile des familles.

Do l’enft Dom Association de garde d’enfants en horaires décalés
Les salons du Parc, av. du bois vert - Fouras
05 46 84 09 48 / contactdolenfantdom.com / dolenfantdom@yahoo.fr

An’actif services La Rochelle-Rochefort Association
48 bis av. Guiton - La Rochelle
05 46 01 43 48 / anactiflarochelle@orange.fr

ADMR Rochefort Association d’Aide à Domicile en Milieu Rural
Service Kidsadom 6 rue Cochon Duvivier - Rochefort
05 46 87 28 19 / rochefort@fede17.admr.org

Junior Sénior Association Secteur Rochefort-Royan-Saintes
13 bd. Félix Reutin - Royan 
05 46 23 48 53 / juniorsenior.royan@gmail.com
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 * Une MAM est un regroupement de 4 assistantes 
maternelles maximum dans un local validé par le service 
de Protection Maternelle Infantile (PMI). 

CABARIOT / LUSSANT / MORAGNE / ST COUTANT LE GRAND / TONNAY CHARENTE

nos P’tits drôles - Relais associatif itinérant
Maison de la petite enfance, 42 rue de Fontsèche - Tonnay-Charente 
06 08 26 40 69 ou 05 46 83 79 80 / ramtonnaycharente@outlook.fr

Relais itinérant géré par le Syndicat Enfance Jeunesse 
Intercommunal (SEJI) - SEJI, ZI du chemin vert - Soubise / 05 46 83 76 93

• secteur est - CHAMPAGNE / ECHILLAIS / LA GRIPPERIE ST SYMPHORIEN / SAINT 
AGNANT / SAINT HIPPOLYTE / SAINT JEAN D’ANGLE 
05 86 87 00 12 / 06 15 52 27 15 / relais.ape-est@seji.fr
• secteur ouest - BEAUGEAY / MOEZE / SAINT FROULT / SAINT NAZAIRE sur cha-
rente / SOUBISE / 05 86 87 00 18 / 06 30 63 93 15 / relais.ape-ouest@seji.fr

Rochefort

Relais de Rochefort - Maison de l’Enfance, 63 rue Charles Maher 
05 46 88 87 65 / relais.assistante.maternelle@ville-rochefort.fr

15
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Éveil des tout-petits

M ’ 
réseau des médiathèques 
Rochefort Océan :
Echillais, Fouras, Rochefort,  
Saint agnant, Tonnay-Charente

Espaces et animations réservés à la 
petite enfance. Les « tout-petits rendez-
vous » : Séances contées en matinée 
pour les enfants de 6 mois à 3 ans.
Histoires, comptines de 6 mois à 5 ans. 
Programme sur le site :
http//mediatheques.rochefortocean.fr

Ludothèque 
l’ilot aux jouets
Breuil Magné

Maison des associations
20 rue des forgerons, Breuil Magné 
06 83 30 92 92
Ouverture : mercredi de 14h30 à 18h
Prêt sous condition d’adhésion

 

Bébés nageurs  
Rochefort

Dés 5 mois les bébés accompagnés de 
leurs parents se familiarisent avec le 
milieu aquatique dans des conditions 
de sécurité et de confort optimales :
eau chauffée à 32°, sous la surveillance 
des maîtres nageurs.
Piscine Municipale Jean Langet, 
rue Charles Maher / 05 46 99 02 22

Baby Gym 
Rochefort  
Association sportive «La rochefortaise» 

De 2 à 5 ans.     
Gymnase Priouzeau, 170 bld Pouzet 
05 46 84 22 50 
http://larochefortaise.clubeo.com

Éveil musical 
Rochefort

Ateliers parents-bébés pour enfant de 
3 mois à 3 ans.
Conservatoire de Musique et de Danse 
Rochefort Océan, Clos Saint-Maurice, 
Rue Jean Jaurès, Rochefort
05 46 82 67 60
cmd@agglo-rochefortocean.fr
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En explorant le monde qui les entoure et pour le plaisir de jouer, les bébés 
deviennent : lecteurs, musiciens, « acrobates » et…touche-à-tout !

17
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À rochefort
Hôtel de Ville - Direction de l’Enfance. Inscription et renseignements scolaires.
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h.
119 rue Pierre Loti / 05 46 82 65 30 / enfance@ville-rochefort.fr

Carnet d’adresses des Ecoles Maternelles de Rochefort :
Enseignement public

•	 Ecole La Galissonnière
22 av. Paule Maraux / 05 46 99 15 22

•	 Ecole Anatole France
8 rue Anatole France / 05 46 99 01 83

•	 Ecole Saint-Exupéry
2 rue Saint-Exupéry / 05 46 99 16 83

•	 Ecole champlain
5 place Champlain / 05 46 99 06 61

•	 Ecole guerineau
2 rue Louis Lumière / 05 46 99 41 24

Ecole Herriot 
2 rue du Dr. Peltier / 05 46 99 01 85

•	 Ecole Zola
8 rue du Dr. Peltier / 05 46 99 00 49

•	 Ecole Libération
Allée du Ponton / 05 46 99 03 60

Enseignement privé

•	 Ecole Saint-Joseph
65 rue Voltaire / 05 46 99 07 46

•	 Ecole La Providence
8 rue Amiral Courbet / 05 46 99 09 62

En route pour l’école !
L’école maternelle est une étape importante dans la vie des enfants. 
À partir de 3 ans, elle permet l’acquisition des apprentissages fondamentaux et 
des règles de vie en société.
Chaque commune dispose de son propre service d’inscriptions scolaires et organise 
les temps d’accueil des jeunes écoliers en dehors des heures de classe.

Inscrire son enfant pour sa première rentrée scolaire 
en 3 étapes :

inscription auprès de la mairie de résidence,
rendez-vous à prendre  auprès du directeur ou la directrice de l’école maternelle 
du secteur avant la rentrée,
prévoir également l’inscription au restauration scolaire et accueil péri-scolaire.
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La Rochelle Surgères

Saintes

Saintes

RoyanSaint-Palais

Ile d’Oléron

Ile Madame

Saintes
Bordeaux 

Paris
A10

Saint-Jean d’Angély

SOUBISE

ECHILLAIS

SAINT-AGNANT

SAINT-JEAN D’ANGLE

LA GRIPPERIE
SAINT-SYMPHORIEN

CHAMPAGNE

BEAUGEAY

MOËZE

ROCHEFORT

SAINT-HIPPOLYTE

TONNAY-CHARENTE

SAINT-FROULT

SAINT-NAZAIRE
SUR CHARENTE

PORT DES BARQUES

VERGEROUX

SAINT-COUTANT
LE GRAND

CABARIOT

LUSSANT

FOURAS

ILE D’AIX

SAINT-LAURENT
DE LA PRÉE

BREUIL-MAGNÉ LOIRE LES MARAIS

MORAGNE

En route pour l’école !
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Sur le territoire, Carnet d’adresses des mairies :

•  Ile d’Aix
Rue Gourgaud / 05 46 84 66 09

•  Beaugeay
1 rue Ridolières / 05 46 83 30 46

•  Breuil-Magné
1 rue de l’Eglise / 05 46 84 40 67

•  Cabariot
32 rue des Gabares / 05 46 83 71 54

•  Champagne
59 av. René Caille / 05 46 97 02 61

•  Echillais
2 rue de l’Eglise / 05 46 83 03 74

•  Fouras
Place Lenoir / 05 46 84 60 11

•  La Gripperie Saint-Symphorien
Le Bourg / 05 46 83 31 49

•  Loire les Marais
Rue du Marquis de Sérigny / 05 46 84 45 27

•  Lussant
Grande rue / 05 46 83 42 52

•  Moëze
Av. Charles de Gaulle / 05 46 84 92 88

•  Moragne
Rue du Port-Paradis / 05 46 83 42 80

•  Muron
Rue de la Libération / 05 46 27 70 42

•  Port-des-Barques
Square Guy Rivière / 05 46 84 80 01

•  Saint-Agnant
76 av. Charles de Gaulle / 05 46 83 30 01

•  Saint-Coutant le Grand
14 rue de la Mairie / 05 46 33 22 34

•  Saint-Froult
12 rue de l’Europe / 05 46 84 92 44

•  Saint-Hippolyte
Place de Verdun / 05 46 83 75 77

•  Saint-Jean d’Angle
Rue Maurice Ponte / 05 46 83 31 01

•  Saint-Laurent de la Prée
131 rue de la Croix des Joncs / 05 46 84 00 35

•  Saint-Nazaire sur Charente
1 rue du Bourg / 05 46 84 81 01

•  Soubise
2 rue du 18 Juin 1940 / 05 46 84 92 04

•  Tonnay-Charente
81 rue Alsace Lorraine / 05 46 82 14 30

•  Vergeroux
19 rue R. de Genouilly / 05 46 99 29 02
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Loisirs et activités de découvertesautour de l’école  
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À partir de 3 ans, de nombreuses initiations aux loisirs 
sont accessibles : sports, peinture, yoga, sorties nature, 
grand jeux , musique, théâtre, cirque, équitation, cuisine...  
tout est prétexte aux jeux et à l’apprentissage de la 
vie en groupe.
Le loisir fait partie de l’épanouissement de l’enfant, 
guidé par les adultes, il apprend à faire des choix et 
devient progressivement plus autonome. Le plaisir et 
la curiosité le poussent naturellement à partager des 
moments avec d’autres enfants de son âge en dehors 
de l’école et de sa famille.

Les accueils de loisirs 
Des équipes qualifiées accueillent vos enfants en leur proposant des activités 
ludiques, artistiques, sportives, scientifiques ou culturelles.

à rochefort
•  La Pause méridienne 

Temps de restauration, de détente et de repos encadré  par des équipes d’animateurs 
et d’agents des écoles maternelles ( ATSEM) entre 12h et 13h45.

•  les Accueils péri-scolaires
Activités de loisirs et goûters encadrés par une équipe d’animateurs. 
De 7h30 à 8h30 et de 16h15 à 18h30 dans chaque école.
Rens. et inscriptions : Service Enfance / 05 46 82 65 30 / enfance@ville-rochefort.fr

•  Accueil péri-scolaire Pour l’école La galissonnière Géré par l’Association Aapiq. 
Fereira Cerca / 05 46 87 07 00 / periscolaire.aapiq@gmail.com

Hors rochefort - Se rapprocher du service scolaire de votre mairie.

autres possibilités avant et après l’école
•  Assistant.e.s maternel.le.s en contrat péri-scolaire.
Bon à savoir : la prestation de la CAF pour l’emploi d’un.e assistant.e maternel.le 
diminue pour les enfants de 3 ans scolarisés mais reste maintenue jusqu’à leurs 6 ans.
Informations dans les Relais Accueil Petite Enfance (cf page 14).

•  Auxiliaire parentale
Contactez une association de garde d’enfants à domicile (cf page 15) ou recherchez 
directement sur le site pôle-emploi.fr.

Cabariot - Les p’tites canailles
37 rue des gabares / 05 46 83 47 33 / canailles17@gmail.com

Echillais - Les petits filous
Impasse du champ Truchot / 05 46 83 14 78  
enfance.echillais@agglo-rochefortocean.fr

Fouras - Les p’tits marsouins
Rue Nadeau / 05 46 84 61 44 / seej@fouras-les-bains.fr

Muron - Frimousses muronnaises
11 rue du chemin Charles / 05 46 27 52 82 / clsh@muron.fr 

Port des Barques - La passe aux copains
5 rue des écoles / 05 46 83 94 99
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Ti’Vac
Rochefort

Activités sportives, culturelles, 
manuelles... uniquement pendant 
les vacances scolaires (sauf Noël). 
Trois programmes d’animations sont 
proposés par tranche d’âge dont 
Ti’Mômes pour les 4-6 ans.
Inscriptions et renseignements :  
Espace jeunes, 27-29 av. des 
déportés et fusillés / 05 46 87 40 26 
jeunesse@ville-rochefort.fr

Les Jardins musicaux (3/6 ans) 
Rochefort
Ateliers chants, instruments, écoute, 
jeux sonores, par groupe d’âge. 
Inscriptions et renseignements : 
Conservatoire Communautaire de 
Musique et de Danse,  
Clos Saint Maurice - Rue Jean Jaurès 
05 46 82 67 60 
cmd@agglo-rochefortocean.fr

Les Petits Z’Hèbre (4/11 ans)
Rochefort

Pendant les vacances scolaires, le 
musée Hèbre  propose des animations 
au jeune public.
Inscriptions et renseignements :  
Musée Hèbre et Service du 
Patrimoine, 63-65 av Charles de 
Gaulle / 05 46 82 91 60

M ’ 
réseau des médiathèques 
Rochefort Océan :
Echillais, Fouras, Rochefort,  
Saint agnant, Tonnay-Charente
Les « drôles de rendez-vous » : Des 
lectures d’histoires, des projections 
DVD, des ateliers.... Pour les enfants à 
partir de 5 ans.
http//mediatheques.rochefortocean.fr 

Rochefort

•  Centre socioculturel Primevère Lesson
5 av. de la Fosse aux Mâts / 05 79 97 97 30 / primevere.lesson@gmail.com

•  Archipel aux enfants
Site Pergaud, 2 rue Raymonde Maous / 05 46 99 35 93 
archipelauxenfants.aapiq@gmail.com

•  Eclaireuses et Eclaireurs de France 
37 rue du Docteur Pujos / 05 46 99 06 86 / groupe@eedfrochefort.fr

Saint-Hippolyte - la ruche 
1 place Eugène Laugraud / 05 46 84 71 42 / jeunes.sthippolyte@agglo-rochefortocean.fr

Soubise - Les p’tits soubisiens 
5 rue Victor Hugo / 05 46 84 19 50 / enfance.soubise@agglo-rochefortocean.fr

Tonnay-Charente - le cap centre social 
20 av. du Général de Gaulle / 05 46 88 74 12 / cap.cs@wanadoo.fr

Les accueils de Loisirs Les activités de découvertes 
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Devenir parent c’est tout un apprentissage ! N’hésitez pas à rejoindre un groupe de 
parents, un lieu d’accueil parent-enfant, ou tout autre espace proche de chez vous 
pour souffler un peu, poser vos questions, partager vos expériences avec d’autres et 
rester «zen»...
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Les activités  
de découvertes  

Ludothèque
Sur le même principe qu’une 
bibliothèque mais à la place des livres 
on y trouve des jeux. Ouverte à tous, 
le jeu sur place est gratuit. Prêt de jeux 
sous réserve d’adhésion.

•  Rochefort - « Les fées du jeu »
Ludothèque du centre socioculturel 
Primevère Lesson, 16 allée Dugay 
Trouin 06 41 67 08 17
primevere.lesson@gmail.com
En période scolaire :

• Mercredi de 16h à 18h
• Samedi de 13h30 à 17h30

•  Breuil magné - « L’ILOT JOUETS »
(cf page 16)

 LES PLAISIRS DE L’EAU !
•  Rochefort - Stade nautique
 « Jean langet »
Rue Charles Maher / 05 46 99 02 22

•  Tonnay-Charente - Piscine d’été
De juin à septembre
Rue Jean Taris / 05 46 84 02 16

Associations sportives 
et de loisirs
Pour encore plus de choix, de 
nombreuses associations sont 
répertoriées sur les sites internet des 
communes.
Lien du site de la ville de Rochefort : 
www.ville-rochefort.fr/annuaires.

Rochefort -  « la baroulette » - Lieu d’Accueil Enfants Parents
Lieu d’accueil, de rencontres et d’échanges pour les enfants de 0 à 5 ans, accompagnés 
de leur(s)parent(s) ou d’un adulte de confiance. Les accueillants, professionnels de 
la petite enfance, sont attentifs à la parole, au jeu de l’enfant et sont à l’écoute des 
parents. Ce lieu s’inscrit dans le travail initié par Françoise Dolto à la Maison Verte.
Maison de l’enfance, 63 rue Charles Maher / 06 64 38 77 72 ou 06 62 65 44 46 
labaroulette@yahoo.fr.
L’accès est libre, anonyme et gratuit. Les lundis, mercredis, vendredis de 9 h à 12 h.
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Soubise -  Lieu d’Accueil Enfants Parents (L.A.E.P.)
Espace ouvert aux parents accompagnés de leurs enfants. Des professionnels 
sont présents pour échanger autour de la fonction parentale de l’éducation et du 
développement de l’enfant.
Accueil de loisirs, 5 rue Victor Hugo / 05 46 84 19 50 / accueil@seji.fr
Ouvert en période scolaire sans rendez-vous, les mardis de 9h à 12h.

Rochefort -  « Les z’abeilles » - Espace parents-enfants
Pour les parents et les enfants de 0 à 3 ans. Suivant les jours sont proposés  : 
parcours de motricité, éveil sensoriel, comptines, lecture et jeux. Le samedi un 
temps d’activité collective famille-fratrie est organisé.
Centre socioculturel Primevère Lesson, 5 av. de la Fosse aux mâts / 
05 79 97 97 30.  Adhésion annuelle à prévoir.
Ouvert hors vacances scolaires les jeudis, vendredis et samedis de 10h à 12h.

fouras -  « L’îlot familles » - Espace parents-enfants
Un espace convivial dédié aux enfants de 0 à 4 ans accompagnés de leurs parents, 
animé par deux professionnelles du multi-accueil.
Rue du bois vert, (à côté du multi-accueil l’îlot z’enfants)
Le vendredi matin de 9h30 à 11h30.
Les heures d’arrivée et de départ sont libres, dans le respect du rythme de l’enfant.
La participation des familles est gratuite et sans inscription préalable.

rochefort - « salon des parents » 
Un lieu convivial où les parents peuvent se parler et donner naissance à des projets.
Espace Ferreira Cerca, 19 av. Paule Maraux / 05 46 87 07 00.
Accès libre et gratuit.  Tous les jeudis matins de 8h15 à 11h.

CMPP : Centre médico-psycho-pédagogique
Bâtiment le 430, 1 rue Maurice Mallet, Zone de Béligon / 05 46 99 22 89
L’équipe du CMPP assure une fonction d’accueil, d’écoute et de soins auprès des 
enfants et de leur famille (psychothérapies individuelles, familiales ; rééducation  du 
langage écrit et oral, thérapies psychomotrices…).

CMPE : Centre Médico Psychologique de l’Enfant
Place de Verdun / 05 46 99 09 65
Le CMPE prend en charge les enfants de 0 à 12 ans présentant des problèmes 
d’adaptation sociale, scolaire, familiale. Il propose des entretiens d’évaluation, des 
consultations thérapeutiques : orthophonie, psychomotricité, thérapie familiale.

unapei 17 - Sessad : Service d’éducation spécialisé et de soins à domicile
05 46 67 81 08
Sur orientation de la Maison Départementale pour les Personnes Handicapées 
(MDPH), accompagnement des familles au plus tôt par un soutien adapté aux 
enfants de 0 à 7 ans ayant des besoins spécifiques et présentant un retard global de 
développement. MDPH - mdph@charente-maritime.fr / 0800 15 22 15.

rochefort - caf (caisse d’allocations familiales)  
(cf page 5)

rochefort - PMI  (Protection Maternelle et Infantile) 
(cf page 5)

des services utiles
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Autisme CHARENTE-MARITIME
Échange de compétences et de savoirs-
faire autour de l’autisme.
40 rue Auguste Roux - salle 102 /  
06 98 80 53 94 
https://autisme-charente-maritime.
blogspot.com

aem : Service de médiation familiale
La médiation familiale offre un espace d’écoute et de négociation qui permet de 
prendre en compte de manière concrète les besoins de chaque membre de la famille. 
Elle a pour finalité d’apaiser le conflit et de préserver les relations au sein de la famille.
Association d’Enquête et de Médiation, Palais de Justice, rue Chanzy /  
05 46 30 00 05 /mediationfamilialeaem17@assoaem.org

CIDFF : Centre d’information sur les Droits des Femmes et des familles
Information juridique (droit de la famille), soutien à la parentalité…
Service gratuit, anonyme et confidentiel.
Permanence sur rendez-vous à Rochefort / 05 46 41 18 86

jumeaux et + 17
Entraide morale et matérielle des parents d’enfants issus de naissances multiples.
UDAF, 18 rue des œillets - 17100 Saintes / 07 70 34 16 76 / jumeauxetplus@gmail.com
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les numéros d’urgences
Samu, secours médicaux : 15
Police et gendarmerie : 17
Incendie et secours : 18
Centre anti-poisons de Bordeaux :  
05 56 96 40 80
Enfance maltraitée 24h/24h : 119

NOTES



Communauté d’agglomération Rochefort Océan
Avenue Maurice Chupin, Parc des Fourriers - Rochefort 
05 46 82 17 80 / www.agglo-rochefortocean.fr
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