CCAS LF CERCLE LATOUCHE TREVILLE

CENTRE COMMUNAL DACTION Soclate TR

kg Informations et réservations au 05.46.82.35.11 - kad maintien.dom@ville-rochefort.fr

Mardi 06 octobre 2026

Salade de lentilles
Sauté de dinde sauce champignons &%

Epinards ala créme

Camembert a la coupe 4

Fruit

Terrine de légumes sauce citron
Tagliatelles

Sauce fruits de mer et salade verte
Petit réortais

Flan nappé [

Betteraves
Chipolatas &

Pommes grenailles en persillade

Tome grise ala coupe Fj

Yaourt nature Sucré (:ﬁ—%?

Vendredi 16 obctobre 2026

Velouté de Butternut i

Filet de poisson frais sauce armoricaine
Julienne de légumes

Camembert a la coupe &

Bavarois au chocolat

¢ Produits de saison @© Produits d’origine locale %5-5* Produits Bleu,Blanc,Coeur

Q Produits fermiers @;} Produits Label Rouge ETﬂ Produits issus de I’agriculture biologique




