
 

                   LE CERCLE LATOUCHE TREVILLE     
                         Informations et réservations au 05.46.82.35.11 - maintien.dom@ville-rochefort.fr  

Mardi 15 octobre 2024 

Salade de crudités  

Pavé de saumon rôti ail et fines herbes 

Gratin de crozets 

Brie à la coupe 

Yaourt aromatisé BBC FERMIER LOCAL  

Vendredi 18 octobre 2024  

Champignons à la crème 

Poisson frais sauce fruits de mer 

Riz pilaf 

Fromage BIO à la coupe – Salade verte  

Opéra  

Mardi 22 octobre 2024 

Carottes râpées  

Bouchée à la reine 

Tome noire à la coupe – Salade verte  

Fruit de saison    

Vendredi 25 octobre 2024 

Saucisson à l’ail - beurre 

Couscous poulet 

Semoule et légumes 

Saint Nectaire à la coupe 

Fromage blanc aromatisé 

Mardi 29 octobre 2024 

Terrine de légumes vinaigrette 

 Omelette BBC au fromage  

Printannière de légumes 

Brie à la coupe  

Fruit de saison  

 Produits de saison                Produits d’origine locale                  Produits Bleu,Blanc,Cœur 

 Produits fermiers                  Produits Label Rouge                              Produits issus de l’agriculture biologique 


