
> CARTES POSTALES 
GRATUITES
Les Archives Rochefort Océan 
font revivre en image des dates 
clés de l’accès aux droits des 
femmes.
Ces anciennes photographies de 
Rochefort illustrent des tournants 
historiques à ne pas oublier.  
6 cartes postales seront éditées et 
disponibles dans les points suivants : 

Archives Rochefort Océan, Mairie de 
Rochefort, Maison de l’Égalité, CCAS, Le 
Clos, Musée Hèbre, Médiathèque, Accueil 
Caro...

> PORTES OUVERTES 
MAISON DE L’ÉGALITÉ
Vendredi 21 mars - De 13h à 19h 
Maison de l’Égalité Femmes-
Hommes

Venez fêter les 2 ans d’ouverture 
de la maison de l’Egalité ! Vous ne 
connaissez pas encore le lieu ? C’est 
l’occasion de le découvrir. Visite 
commentée, quizz, présentation du 
centre de ressources et animations 
seront au programme ! 
Gratuit - MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> EXPOSITION «MA 
PETITE FABULOSERIE»
Dans le cadre des 
Portes-ouvertes 
Travaux d’artistes
Samedi 22  
& dimanche  
23 mars -  
De 11h à 18h
Maison de l’Égalité 
Femmes-Hommes

Catherine Sarezza 
cherche à capter 
le mouvement suspendu, le 
déséquilibre permanent et la poésie 
du geste. Son travail de collage est 
réalisé à partir d’une matière brute 
qu’elle façonne avec patience…les 
danseuses, les fleurs, les animaux 
imaginaires, les petites reines…
constituent “sa petite fabuloserie» !
Gratuit - MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> LES FEMMES DANS 
L’ÉDUCATION
Mercredi 26 mars - 15h 
Musée Hèbre

C’est au XIX° siècle que se 
développent, sous la houlette des 
femmes, de nouvelles institutions 
dédiées à l’enfance. En témoignent 
toujours les bâtiments de l’école de 
la Providence, de la crèche Sainte-
Marie ou de l’ancien orphelinat de la 
Marine.

Sur inscription 
Musée Hèbre : 05 46 82 91 60 

Plein tarif 6,50 € / réduit 5,50 €

> ATELIER 
«DIMINUER 

LA CHARGE 
MENTALE 

DOMESTIQUE»
Vendredi 28 mars - 18h
Maison de l’Égalité 
Femmes-Hommes

Sous forme d’atelier 
ludique, Cindy Auduberteau, 

monitrice-éducatrice nous donne 
ses «trucs et astuces» pour nous 
aider à faire face et à mieux répartir 
cette charge au sein de notre foyer. 
Ceci sans tabou ni culpabilité !
Gratuit – Sur inscription. Public adulte 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr
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> CINÉ-DÉBAT : “LES 
SUFRAGETTES”
Jeudi 13 mars - 18h 
Palais des Congrès

Angleterre, début du siècle dernier. 
Dans ce combat pour l’égalité, des 
femmes sont prêtes à tout risquer: 
leur travail, leur maison, leurs 
enfants, et même leur vie... 
Débat animé avec la participation 
d’Unis-Cité
Gratuit – Dès 12 ans 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> LECTURE VIVANTE 
JEUNE PUBLIC
Samedi 15 mars - 15h 
Maison de l’Égalité Femmes-
Hommes

À partir d’ouvrages sélectionnés au 
sein de «l’Égalithèque» ces lectures, 
à partager en famille, mettent en 
perspective les questions d’égalité 
entre les filles et les garçons. 
Par Catherine Sarezza
Gratuit – Dès 6 ans 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> LES FEMMES DANS 
L’ART ABORIGÈNE  
D’AUSTRALIE 
Mercredi 19 mars - 15h 
Musée Hèbre

Les Aborigènes d’Australie ont 
conservé le savoir-faire de leurs 
ancêtres. Issues d’une culture ancrée 
dans l’oralité, les femmes aborigènes 
d’Australie présentent à travers leur 
art, l’histoire de leur vie, reflet de 
l’histoire d’un peuple.
Sur inscription 
Musée Hèbre : 05 46 82 91 60 
Plein tarif 6,50 € / réduit 5,50 €

> ESCAPE GAME
Mercredis 19 & 26 mars - 17h 
Maison de l’Égalité Femmes-
Hommes

Face à un dirigeant réactionnaire, 
rétablissez  la vérité sur les inégalités 
filles-garçons ! Collectez les indices 
qui vous guideront dans l’aventure…
Ce jeu a été créé par Daphné 
Pauwels en partenariat avec l’Unicef.
Gratuit – Sur inscription. Dès 14 ans 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> ATELIER JEUX 
Mercredi 5 mars - 15h 
Maison de l’Égalité Femmes-
Hommes

À travers une session ludique, 
la Maison de l’Egalité Femmes-
Hommes propose de susciter la 
réflexion, encourager la discussion et 
promouvoir la compréhension autour 
des enjeux cruciaux de l’égalité. 
Gratuit – Dès 3 ans 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> SEMAINE THÉMATIQUE  
AU CENTRE SOCIAL 
AAPIQ
Du lundi 3 au vendredi 7 mars  
Espace Ferreira-Cerca AAPIQ

L’ Association d’Animation 
Populaire Inter Quartiers de 
Rochefort propose une semaine 
thématique autour de la question 
du droit des femmes :  jeux 
thématiques, accueils café dédiés...
Gratuit – AAPIQ : 05 46 87 07 00  
https://aapiq.centres-sociaux.fr/

> LA CRÈCHE ET  
LA GOUTTE DE LAIT
Commentaire de 
tableau et visite 
en ville
Mercredi  
5 mars - 15h
Musée Hèbre

À Rochefort, 
la Goutte de 
lait fut fondée 
par le Docteur 
Burot ; l’œuvre 
en faveur des 
nourrissons 
n’existe plus mais 
le bâtiment qui l’abritait subsiste, 
toujours consacré aux soins de la 
petite enfance.
Sur inscription 
Musée Hèbre : 05 46 82 91 60 
Plein tarif 6,50 € / réduit 5,50 €

> LES STATUETTES  
AFRICAINES MMA  
DE CÔTE D’IVOIRE
Mercredi 12 mars - 15h 
Musée Hèbre

Façonnées par des potières 
expérimentées, elles font l’objet 
d’exposition dans le cadre de rites 
funéraires. À la fois objets d’art et de 
culte, elles invitent à se rapprocher 

de la culture 
Agni.

Sur inscription 
Musée Hèbre : 
05 46 82 91 60 
Plein tarif  
6,50 € / 
réduit 5,50 €

 

JOURNÉE INTERNATIONALE  
DU DROIT DES FEMMES
SAMEDI 8 MARS - DÈS 10H 

JOURNÉE D’ANIMATIONS
Le Clos vous propose :

LA JOURNÉE
• 10h - 12h & 14h - 18h : 
Atelier art plastique : collage, 
création de pochoirs
Pour la session de collage, 
rdv le lendemain, dimanche 9 
mars à 10h30 au Clos.
• 11h - 12h30 : Cercle de paroles : 
le consentement 
• 14h - 16h : groupe de paroles : 
les femmes dans le bâtiment 
• 16h - 17h30 : Cercle de paroles :  
regard sur le corps de femmes
Espaces d’informations et de 
sensibilisation dès 14h
Service de garderie (+3 ans) de 10h à 
18h sur réservation auprès du Clos : 
leclos@mailo.com

LA SOIRÉE / 
BILLETTERIE
• 18h : Showcase 
musical de Luxie 
(Chanson pop). Multi 
instumentiste à l’univers 
musical allant du rock à 
l’électro.

• 18h30 : 
Rencontre  
« Les drôlesses 
musiciennes » 
par Typhaine 
Pinville et 
Laëtitia Perrot.
Conférence 
et débat 
autour des 

pratiques musicales des femmes 
en Charente.
• 20h30-21h :  
- Chorale Les Vulverines
- Criée 
• 21h : Fin de soirée : DJ set par Julie

Un évènement co-porté par le service 
Musiques Actuelles de la CARO, Le 
Clos et La Maison de l’Égalité

Gratuit – Clos Lapérouse 
Concerts sur inscription : 
www.agglo-rochefortocean.fr/ 
programme-du-labo

VISITE  
DÉCOUVERTE :  
“LES DEMOISELLES”
Visite proposée par le 
Musée Hèbre  
15h 
Maison de l’Égalité 
Femmes-Hommes
Lever de rideau sur 
les différents lieux de 
tournage du film  
« Les Demoiselles de 

Rochefort » réalisé par Jacques 
Demy lors de l’été 1966.
Gratuit – Sur inscription 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

VOTRE PROGRAMME
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https://aapiq.centres-sociaux.fr/

> LA CRÈCHE ET  
LA GOUTTE DE LAIT
Commentaire de 
tableau et visite 
en ville
Mercredi  
5 mars - 15h
Musée Hèbre

À Rochefort, 
la Goutte de 
lait fut fondée 
par le Docteur 
Burot ; l’œuvre 
en faveur des 
nourrissons 
n’existe plus mais 
le bâtiment qui l’abritait subsiste, 
toujours consacré aux soins de la 
petite enfance.
Sur inscription 
Musée Hèbre : 05 46 82 91 60 
Plein tarif 6,50 € / réduit 5,50 €

> LES STATUETTES  
AFRICAINES MMA  
DE CÔTE D’IVOIRE
Mercredi 12 mars - 15h 
Musée Hèbre

Façonnées par des potières 
expérimentées, elles font l’objet 
d’exposition dans le cadre de rites 
funéraires. À la fois objets d’art et de 
culte, elles invitent à se rapprocher 

de la culture 
Agni.

Sur inscription 
Musée Hèbre : 
05 46 82 91 60 
Plein tarif  
6,50 € / 
réduit 5,50 €

 

JOURNÉE INTERNATIONALE  
DU DROIT DES FEMMES
SAMEDI 8 MARS - DÈS 10H 

JOURNÉE D’ANIMATIONS
Le Clos vous propose :

LA JOURNÉE
• 10h - 12h & 14h - 18h : 
Atelier art plastique : collage, 
création de pochoirs
Pour la session de collage, 
rdv le lendemain, dimanche 9 
mars à 10h30 au Clos.
• 11h - 12h30 : Cercle de paroles : 
le consentement 
• 14h - 16h : groupe de paroles : 
les femmes dans le bâtiment 
• 16h - 17h30 : Cercle de paroles :  
regard sur le corps de femmes
Espaces d’informations et de 
sensibilisation dès 14h
Service de garderie (+3 ans) de 10h à 
18h sur réservation auprès du Clos : 
leclos@mailo.com

LA SOIRÉE / 
BILLETTERIE
• 18h : Showcase 
musical de Luxie 
(Chanson pop). Multi 
instumentiste à l’univers 
musical allant du rock à 
l’électro.

• 18h30 : 
Rencontre  
« Les drôlesses 
musiciennes » 
par Typhaine 
Pinville et 
Laëtitia Perrot.
Conférence 
et débat 
autour des 

pratiques musicales des femmes 
en Charente.
• 20h30-21h :  
- Chorale Les Vulverines
- Criée 
• 21h : Fin de soirée : DJ set par Julie

Un évènement co-porté par le service 
Musiques Actuelles de la CARO, Le 
Clos et La Maison de l’Égalité

Gratuit – Clos Lapérouse 
Concerts sur inscription : 
www.agglo-rochefortocean.fr/ 
programme-du-labo

VISITE  
DÉCOUVERTE :  
“LES DEMOISELLES”
Visite proposée par le 
Musée Hèbre  
15h 
Maison de l’Égalité 
Femmes-Hommes
Lever de rideau sur 
les différents lieux de 
tournage du film  
« Les Demoiselles de 

Rochefort » réalisé par Jacques 
Demy lors de l’été 1966.
Gratuit – Sur inscription 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

VOTRE PROGRAMME



> CARTES POSTALES 
GRATUITES
Les Archives Rochefort Océan 
font revivre en image des dates 
clés de l’accès aux droits des 
femmes.
Ces anciennes photographies de 
Rochefort illustrent des tournants 
historiques à ne pas oublier.  
6 cartes postales seront éditées et 
disponibles dans les points suivants : 

Archives Rochefort Océan, Mairie de 
Rochefort, Maison de l’Égalité, CCAS, Le 
Clos, Musée Hèbre, Médiathèque, Accueil 
Caro...

> PORTES OUVERTES 
MAISON DE L’ÉGALITÉ
Vendredi 21 mars - De 13h à 19h 
Maison de l’Égalité Femmes-
Hommes

Venez fêter les 2 ans d’ouverture 
de la maison de l’Egalité ! Vous ne 
connaissez pas encore le lieu ? C’est 
l’occasion de le découvrir. Visite 
commentée, quizz, présentation du 
centre de ressources et animations 
seront au programme ! 
Gratuit - MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> EXPOSITION «MA 
PETITE FABULOSERIE»
Dans le cadre des 
Portes-ouvertes 
Travaux d’artistes
Samedi 22  
& dimanche  
23 mars -  
De 11h à 18h
Maison de l’Égalité 
Femmes-Hommes

Catherine Sarezza 
cherche à capter 
le mouvement suspendu, le 
déséquilibre permanent et la poésie 
du geste. Son travail de collage est 
réalisé à partir d’une matière brute 
qu’elle façonne avec patience…les 
danseuses, les fleurs, les animaux 
imaginaires, les petites reines…
constituent “sa petite fabuloserie» !
Gratuit - MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr

> LES FEMMES DANS 
L’ÉDUCATION
Mercredi 26 mars - 15h 
Musée Hèbre

C’est au XIX° siècle que se 
développent, sous la houlette des 
femmes, de nouvelles institutions 
dédiées à l’enfance. En témoignent 
toujours les bâtiments de l’école de 
la Providence, de la crèche Sainte-
Marie ou de l’ancien orphelinat de la 
Marine.

Sur inscription 
Musée Hèbre : 05 46 82 91 60 

Plein tarif 6,50 € / réduit 5,50 €

> ATELIER 
«DIMINUER 

LA CHARGE 
MENTALE 

DOMESTIQUE»
Vendredi 28 mars - 18h
Maison de l’Égalité 
Femmes-Hommes

Sous forme d’atelier 
ludique, Cindy Auduberteau, 

monitrice-éducatrice nous donne 
ses «trucs et astuces» pour nous 
aider à faire face et à mieux répartir 
cette charge au sein de notre foyer. 
Ceci sans tabou ni culpabilité !
Gratuit – Sur inscription. Public adulte 
MDEFH : 06 42 21 81 27 
egalite.lamaison@ville-rochefort.fr
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